
臺北市立大學體育學系 113學年度 

大學申請入學書面審查項目、重點及準備資料指引一覽表 

項目 審查重點 準備資料指引 

修課紀錄  

A.修課紀錄 

1.高中(職)在校總成績表現 

2.英文、國文等語文領域之修課表現 

 

課程學習成果  

B.書面報告 

內容完整且有條理，能呈現反思與啟發尤

佳。 

書面報告：例如專題或報告等，但不在此限 

。 

多元表現  

J.競賽表現 

M.特殊優良表現 

N.多元表現綜整心得 

競賽表現佐證資料力求完整，並能清楚陳

述心得感想及反思。 
競賽得獎證明：提出國際性、全國性或特殊

性之體育競賽或活動佐證資料，並具體陳述

心得及反思（例如：體育運動相關問題之經

驗或解決問題之心得及反思）。 

學習歷程自述 

P.就讀動機 

Q.未來學習計畫與生涯

規劃 

1.就讀動機 

2.未來學習計畫與生涯規劃 
1.對就讀本學系之動機與想法。 

2.對就讀本系未來學習計畫與生涯規劃提出完

整規劃。 

注意事項：本系有各項體育技能訓練課程及大量劇烈體能活動，且每年皆舉辦體育表演會、校慶運動會、校歌比

賽，並協助辦理臺北市國民小學分區運動會、臺北市國民小學運動會，全系學生皆需參與訓練及演出。 


